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In de Naam van Allaah, de Meest Barmhartige, de Meest Genadevolle
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Voorwaar, alle lof komt toe aan Allaah. Hem loven wij, en Hem vragen wij
om hulp en vergeving. En wij zoeken onze toevlucht bij Allaah tegen de
slechtheden van onze zielen, en tegen onze zondige daden. Wie door Allaah
wordt geleid, kan door niemand tot dwaling worden gebracht. En wie Hjj
laat dwalen, kan door niemand worden geleid. En ik getuig dat er geen ware
god is behalve Allaah alleen, zonder deelgenoot. En ik getuig dat
Mohammad Zijn dienaar en boodschapper is.
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Vervolgens dit: Meerdere broeders en vrienden hebben mij voorgesteld om
mijn boek: “Een beschrijving van het gebed van de Profeet 42 van begin tot
eind alsof je het ziet” samen te vatten, en de betekenissen ervan toegankelijk
te maken voor het algemene publiek. Aangezien ik dit een gezegend voorstel
vond, en het overeenkwam met wat al sinds lange tijd in mijn binnenste
omging, was dit een aanmoediging voor mij om er een beetje aan te
besteden van mijn drukbezette tijd met wetenschappelijke projecten.
Daarom heb ik het initiatief genomen om dit naar mijn capaciteit en
draagkracht te verwezenlijken.

Ik vraag Allaah % om het zuiver voor Zijn Aangezicht te laten zijn, en om

mijn moslimbroeders er baat bjj te laten hebben.
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Ik heb er een aantal profijten aan toegevoegd die niet aanwezig zijn in het
oorspronkelijke boek, die ik later heb opgemerkt en waarvan ik het de
moeite waard vond om ze te noemen in de samenvatting. Bovendien heb ik
speciale aandacht geschonken aan het uitleggen van bepaalde woorden die

voorkomen in sommige overleveringen of gedenkingen.
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Ik heb het boek opgedeeld in hoofdstukken, met daaronder verhelderende

titels. Daaronder heb ik de onderwerpen van het boek opgesomd, in een

opeenvolgende nummering.
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Van elk onderwerp heb ik de regelgeving aangeven: of het een pilaar of een
verplichting is. Als ik geen regelgeving noem, dan is het een soennah.
Terwijl sommige kwesties in aanmerking komen om verplicht te zijn, maar
het stellig beweren van het ene of het andere is in strijd met

wetenschappelijk onderzoek.
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Een pilaar is datgene waarmee iets waarvan het een onderdeel is tot
verwezenlijking komt. Terwijl het ontbreken ervan betekent dat datgene
waarvan het een pilaar vormt, ongeldig is. Zoals de buiging [rukoeq] in het
gebed. Dat is een pilaar ervan. Het ontbreken ervan maakt het gebed ongeldig.
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Een voorwaarde is als een pilaar, behalve dat het buiten datgene waarvan
het een voorwaarde vormt, staat. Zoals de ablutie [wudoe’] voor het gebed.

Het gebed is niet geldig als deze ontbreekt.




Oy canb b of anS) Lo s Vs i) of GOSN 3w 50V ES L ga il
Een verplichting is iets waarvan vaststaat dat het is bevolen in de Qor’aan
of de soennah, zonder dat er bewijs is dat het een pilaar of voorwaarde is.

Wie het uitvoert, wordt beloond. Wie het nalaat, wordt gestraft, behalve als

hij een excuus heeft.
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Gelijk aan de verplichting [waadjib] is al-fardh. Het brengen van een
onderscheid tussen deze twee termen is een vernieuwing waar geen bewijs
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De soennah is datgene wat de Profeet 42 aanhoudend heeft verricht aan

aanbiddingen; altijd of meestal. Zonder dat hij dit verplichtend heeft
bevolen. Wie het uitvoert, wordt beloond. Wie het nalaat, wordt niet gestraft
noch wordt het hem verweten.

g I ) Torme copddill om0 ST s G d Uiy
idor ¢80 W) anid 352 D SIS O Loy L B Sy oo ol D ((aelis

(O o sdaie Tons BT L L e JB 22yt 6w L ade s

dsd (sl 5 ey

Wat betreft de overlevering die wordt genoemd door sommige blinde
volgers en die ze toeschrijven aan de Profeet #: “Wie mijn soennah nalaat,
komt niet in aanmerking voor mijn bemiddeling”, deze uitspraak kan niet

worden toegeschreven aan de Boodschapper van Allaah €.

Alles wat hieraan gelijk is, mag niet worden toegeschreven aan hem &2, uit
angst om iets over hem te verzinnen. Hij 48 heeft immers gezegd: “Wie over

mij zegt wat ik niet heb gezegd, laat hij zich voorbereiden op zijn plek in het

2
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Het is overbodig om te vermelden dat ik me in dit boek - alsook in het
origineel - niet gebonden heb aan een bepaalde wetschool van de vier gevolgde
wetscholen. Ik heb echter de methode van ahl-ul-hadieth gehanteerd. Zij
verbinden zich aan het nemen van elke overlevering die vaststaat van de
Profeet 4. Daarom is hun wetschool sterker dan andere wetscholen. Dit
wordt erkend door de rechtvaardigen van elke wetschool. Een voorbeeld is de
grootgeleerde Abul-hasanaat Al-laknawi Al-hanafi, die zegt: “Hoe kan het

anders? Terwijl zij de wate erfgenamen zijn van de Profeet
waarachtige opvolgers van zijn wetgeving. Moge Allaah ons verzamelen in hun
gezelschap. En moge Hij ons doen sterven op hun liefde en hun levensloop.”
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En moge Allaah genade hebben met Imaam Ahmad ibn Hanbal, die zei:
“De religie van de Profeet Mohammad zijn berichten
Wat mooi voor de knaap zijn de overleveringen als rijdier
Wend je niet af van de overlevering en zijn mensen
De meningen zijn de nacht, terwijl de overlevering de dag is
Wellicht dat de knaap onwetend is over het spoor van de leiding

Terwijl de zon lichtgevend straalt.”
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Damascus, 26 Safar 1392.

Mohammad Naasir-ud-Dien Al-albaani.
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1. O moslim, als je opstaat voor het gebed, wend je dan naar de Ka‘bah,
waar je ook bent. Ongeacht of het een verplicht of vrijwillig gebed betreft.

Dit is één van de pilaren van het gebed. Het gebed is slechts geldig met haar
pilaren.
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2. Voor de strijder die het angstgebed verricht, of die zich in een hevige

strijd bevindt, vervalt de verplichting om zich te wenden tot de Ka‘bah.

* Hetzeltde geldt voor wie er niet toe in staat is, zoals de zieke, of wie zich
op een schip, in een auto of aan boord van een vliegtuig bevindt, als hij
vreest dat de gebedstijd verloopt.

* En ook wie een vrijwillig gebed verricht, of het witr-gebed, terwijl hij rijdt
op een rijdier of soortgelijk. Het is aanbevolen voor hem - als hij kan - om
zich erbovenop naar de gebedsrichting te wenden bij het uitspreken van de
openings-takbier. Vervolgens kan hij zich erbovenop wenden naar zijn
bestemming.
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3. Het is verplicht voor een ieder die de Ka‘bah ziet om zich tot het object
te wenden. Wie haar echter niet ziet, wendt zich in de richting ervan.
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De regelgeving van wie per vergissing niet richting de Ka‘bah bidt.
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4. En als hij wegens bewolking of andere reden niet in de gebedsrichting
bidt, nadat hij wel zijn best heeft gedaan en zich heeft ingespannen, dan is
zijn gebed geldig. Hij hoeft het niet opnieuw te verrichten.
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5. En als er iemand komt die hij vertrouwt, terwijl hij in gebed is, en hem
vertelt waar de gebedsrichting is, dan is hij verplicht om zich er zo snel
mogelijk naar te wenden. En zijn gebed is geldig.
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6. En het is verplicht voor hem om staand te bidden. Dit is een pilaar,
behalve in de volgende gevallen:

* Wie het angstgebed verricht, of zich in een hevige strijd bevindt. Voor
hem is het toegestaan om rijdend te bidden.

* De zieke die niet in staat is om te bidden. Hij mag zittend bidden als hij
kan, en anders bidt hij op zijn zij.

* Wie een vrijwillig gebed verricht, mag rijdend of zittend bidden als hij wil.
Hij buigt en knielt neer door zijn hoofd voorover te buigen. Hetzelfde geldt
voor de zieke. Hij buigt met zijn hoofd tijdens het neerknielen meer
voorover dan tijdens het buigen.
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7. En het is voor wie zittend bidt niet toegestaan om een verhoging op de
grond te plaatsen en erop neer te knielen. Als hij niet in staat is om zijn
voorhoofd op de grond te plaatsten, dan volstaat het als hij tijdens het
knielen meer voorover buigt met zijn hoofd dan tijdens het buigen, zoals
eerder vermeld.
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Bidden op een schip of aan boord van een vliegtuig
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8. En het is toegestaan om het verplichte gebed op een schip of aan boord

van een vliegtuig te verrichten.
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9. En Hij mag aan boord van beide zittend bidden als hij vreest om te vallen.
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10. En het is voor hem toegestaan om tijdens het staan te steunen op een

stok of een staf, vanwege ouderdom of zwakke lichamelijke gesteldheid.
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Het combineren van staan en zitten
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11. En het is toegestaan om het nachtgebed staand of zittend te bidden,
zonder excuus. Ook mag hij beide houdingen combineren, door zittend te
bidden en te reciteren. Vlak voor het buigen staat hij vervolgens op, en
reciteert de resterende verzen staand. Daarna buigt hij en knielt neer.
Vervolgens herhaalt hij dit in de tweede gebedseenheid [rak‘ah].
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12. En als hij zittend bidt, zit hij in kleermakerszit of in elke andere
comfortabele zithouding.
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Bidden met schoenen aan
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13. Het is voor hem toegestaan om op blote voeten te staan. Net zoals het

voor hem is toegestaan om met schoenen aan te bidden.
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14. En het beste is als hij soms zo bidt, en soms zo, al naar gelang wat
gemakkelijk voor hem is. Hij hoeft het zichzelf niet moeilijk te maken door
zijn schoenen aan te doen Of juist uit te trekken omwille van het gebed.
Integendeel! Als hij blootvoets is, dan bidt hij met blote voeten. En als hij
schoenen aan heeft, bidt hij met schoenen aan. Tenzij zich een situatie

voordoet.
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15. En als hij zijn schoenen uittrekt, dan dient hij ze niet rechts van hem te
plaatsten, maar links als er links van hem niemand bidt. En anders plaatst hij
ze tussen zijn voeten. Dit is in de authentieke overlevering opgedragen door

9.
de Profeet 4.
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Bidden op de preekstoel
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16. Het is voor de gebedsvoorganger [imaam]| toegestaan om op een
verhoging te bidden, zoals de preekstoel, om de mensen te onderwijzen. Hij
gaat erop staan, spreekt de takbier uit, reciteert en buigt terwijl hij erop staat.
Vervolgens daalt hij achteruit neer, totdat hij in staat is om op de grond neer
te knielen aan het onderstel van de preekstoel. Vervolgens keert hij ernaar
terug, en verricht in de volgende gebedseenheid [rak‘ah] hetzelfde als wat hij

heeft verricht in de eerste.
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De verplichting om naar een afscheiding [sutrah] te bidden, en om er
dichtbij te staan
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17. En het is verplicht om naar een afscheiding [sutrah] te bidden. Er is wat
dat betreft geen onderscheid tussen een moskee of elders, en ook niet tussen

een grote of kleine moskee, vanwege het algemene karakter van de uitspraak

van de Profeet 4&: “Bidt niet, behalve naar een afscheiding [sutrah]. En laat

o
niemand v6or je langs lopen. En als hij weigert, bevecht hem dan, want hij
wordt vergezeld door de qarien [d.w.z. de Satan].”
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18. En het is verplicht voor hem om er dichtbij te staan, omdat de Profeet
2 dat heeft bevolen.
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19. Tussen de plek waar de Profeet 4 neerknielde en de muur waarnaar hij

zich wendde tijdens het gebed was ongeveer de doorgang van een schaap.
Wie dit dus zo doet, heeft zich gehouden aan het verplichte naderen.
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De hoogte van de afscheiding [sutrah]
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20. De afscheiding [sutrah] dient ongeveer één of twee handbreedtes van de

grond te zijn, omdat de Profeet

i heeft gezegd: “Als iemand van jullie iets

v6or zich plaatst ter hoogte van de achterkant van een kameelzadel, laat hij
dan bidden. En hij hoeft zich niet te bekommeren om wie er achterlangs

loopt.”
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21. En hij dient zich direct tot de afscheiding [sutrah] te wenden. Dit is
immers wat er ogenschijnlijk kan worden opgemaakt uit het bevel om naar
een afscheiding [sutrah] te bidden. Wat betreft het zich er recht en links van

afwenden, zodat men er niet recht tegenover staat, dat is niet authentiek

overgeleverd.
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22. En het is toegestaan om te bidden naar een stok die in de grond is gestoken
of iets dergelijks, en naar een boom of een pilaar. En ook naar zijn echtgenote
die toegedekt op bed ligt. En naar een rijdier, ook al is het een kameel.
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Het is verboden om naar graven te bidden
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23. En het is absoluut niet toegestaan om naar graven te bidden, ongeacht of

het graven van profeten zijn of van anderen.
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Het is verboden om v66r de biddende persoon langs te lopen, ook al
is het in de Heilige Moskee [al-masdjid al-haraam]
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24. En het is niet toegestaan om v66r de biddende persoon langs te lopen
als er een afscheiding [sutrah] vo6r hem is. Er is hierin geen verschil tussen
de Heilige Moskee [in Mekkah] en andere moskeeén. Voor alle moskeeén

geldt dus dat het verboden is, vanwege het algemene karakter van de

uitspraak van de Profeet 42: “Als degenen die v66r de biddende persoon

langs loopt zou weten wat hij begaat, dan zou het beter voor hem zijn om
veertig te blijven staan, dan dat hij vo6r hem langs loopt.” Dat wil zeggen:
dat hij voor hem langs loopt tussen hem en de plek waar hij neerknielt.
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Het is verplicht voor de biddende persoon om degene die vo6r hem
langs loopt tegen te houden, ook als is het in de Heilige Moskee
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25. En het is niet toegestaan voor wie naar een afscheiding [sutrah] bidt om

iemand voo6r hem langs te laten lopen, vanwege de voorgaande overlevering:

“En laat niemand voor je langs lopen...”. En zijn uitspraak &&: “Als iemand
van jullie bidt naar iets wat hem afscheidt van de mensen, en iemand wil
vervolgens voor hem langs lopen, laat hij hem dan bij zijn keel wegduwen,
en laat hij hem wegduwen zoveel hij kan.” En in een andere versie: “Laat hij
hem dan tweemaal tegenhouden. Als hij vervolgens weigert, laat hij hem dan

bevechten, want hij is een satan.”
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Naar voren lopen om te voorkomen dat iemand v66r langs loopt
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26. En het is toegestaan om één of meerdere stappen naar voren te lopen,
om te voorkomen dat iemand v66r hem langs loopt die niet
verantwoordelijk is, zoals een rijdier of een kind, zodat hij er achter langs
loopt.
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Wat het gebed verbreekt
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27. En één van de belangrijke eigenschappen van de afscheiding [sutrah]
tijdens het gebed, is dat het voorkomt dat het gebed van degene die ernaar
bidt ongeldig raakt, omdat er iemand v66r hem langs loopt. In tegenstelling
tot iemand die geen afscheiding [sutrah| neemt, want zijn gebed verbreekt
als er vo6r hem een volwassen vrouw, een ezel en een zwarte hond

langsloopt.
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28. En het is een vereiste voor wie bidt om de intentie aan te nemen van het
gebed waarvoor hij is opgestaan, en om het met zijn hart aan te duiden. Dus
bijvoorbeeld: het verplichte middag- of namiddag-gebed, of het vrijwillige
gebed van beide. En dit is een pilaar of een voorwaarde.

Wat betreft het uitspreken ervan met de tong; dit is een innovatie die in
strijd is met de soennah. En niemand van de imaams die worden gevolgd
door hun blinde volgers heeft dit gezegd.







4. De takbier WS4
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29. Vervolgens opent hij het gebed door ‘Allaahu Akbar’ te zeggen. En dit is

heeft gezegd: “De sleutel tot het gebed is

een pilaar, omdat de Profeet 4

reinheid, en haar verboden worden ingeluid met de takbier, en deze

verboden worden opgeheven door de tasliem.”
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30. En men verheft zijn stem niet bij het uitspreken van de takbier in alle
gebeden, behalve als hij een gebedsvoorganger is.
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31. Het is voor de gebedsoproeper [mu’adhin| toegestaan om de takbier van
de gebedsvoorganger [imaam]| over te brengen naar de mensen, als daar een

aanleiding voor is, zoals de ziekte of zwakke stem van de gebedsvoorganger
[imaam], of als er veel mensen achter hem bidden.
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32. En de gebedsvolger [ma’moem| spreekt de takbier pas uit nadat de
gebedsvoorganger klaar is met het uitspreken ervan.
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Het opheffen van de handen en hoe dit dient te gebeuren
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33. En hij heft zijn handen op met de takbier, of ervoor, of erna. Dit alles is

bevestigd in de authenticke soennah
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34. En hij heft beide handen op met uitgestrekte vingers.
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35. En hij brengt beide handpalmen ter hoogte van zijn schouders. En soms
overdrijfft hij in het opheffen ervan, en brengt ze ter hoogte van de

onderkant van zijn oren.
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Het plaatsten van de handen en hoe dit dient te gebeuren
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36. Vervolgens plaatst hij zijn rechterhand op zijn linkerhand, na de takbier.
Dit een soennah van de profeten, en is opgedragen door de Boodschapper

van Allaah 4 aan zijn metgezellen. Daarom is het niet toegestaan om ze

langs het lichaam te laten hangen.
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37. En hij plaatst zijn rechterhand op de rug van zijn linkerhandpalm, en op
de pols en de onderarm.
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38. En soms pakt hij zijn linkerhand vast met zijn rechterhand.
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Waar worden de handen gelegd?
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39. En hij legt zijn beide handen op zijn borst alléén. De man en de vrouw

zijn hierin gelijk.
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40. Het is niet toegestaan om zijn rechterhand op zijn middel te leggen.
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Nederigheid en het kijken naar de plek van neerknieling
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41. En hij dient nederig te zijn in zijn gebed. En hij dient alles te vermijden
wat hem zou kunnen bezighouden, aan versieringen en verfraaiingen. Hij
bidt dus ook niet in de aanwezigheid van een maaltijd waarnaar hij verlangt.

En ook niet terwijl hij zijn urine of ontlasting ophoudt.
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42. En tijdens het staan, kijkt hij naar de plek van neerknieling.
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43. En hij mag niet naar rechts of links kijken, want deze afwijking is een
diefstal die de Satan wegneemt uit het gebed van de dienaar.
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44. En het is niet toegestaan om zijn blik naar de hemel te richten.
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De openings-aanroeping
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45. Vervolgens opent hij zijn recitatie met een aantal aanroepingen dat

authentiek is overgeleverd van de Profeet 4. Er zijn veel aanroepingen,

waarvan de volgende het bekendst is: “Verheerlijkt bent U, o Allaah, en U
komt de lofprijzing toe. Gezegend is Uw Naam, en Verheven is Uw
Rijkdom, en er is geen ware god behalve U.”

AN Bl 3t n (9591 o sl sy gl cieesY) ik e g LY sl ny




5. De recitatie 3s1,dl .5

46. Vervolgens zoekt hij verplicht bescherming bij Allaah [tegen de Satan].
Het laten ervan is zondigheid.
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47. De soennah is om soms te zeggen: “lk zoek bescherming bij Allaah

tegen de vervloekte Satan, tegen zijn bezetenheid, zijn hoogmoed, en zijn

misprezen poézie.”
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48. En soms zegt hij: “Ik zoek bescherming bij Allaah, de Alhorende, de
Alwetende, tegen de Satan...”
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49. Vervolgens zegt hij zachtop, tijdens zowel het luide als het zachte gebed:
“In de Naam van Allaah, de Meest Erbarmelijke, de Meest Barmhartige.”
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Het reciteren van Al-Faatihah
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50. Vervolgens reciteert hij Al-Faatihah volledig, inclusief het zeggen van “In
de Naam van Allaah, de Meest Erbarmelijke, de Meest Barmhartige,” wat een
onderdeel ervan is. Dit is een pilaar, en het gebeld is ongeldig zonder het

vervullen ervan. Daarom is het voor niet-Arabieren verplicht om het te

memoriseren.
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51. Wie er niet toe in staat is, kan genoegen nemen met het zeggen van:
“Verheerlijkt zij Allaah, en alle lof komt toe aan Allaah, en er is geen ware god
behalve Allaah, en Allaah is de Grootste, en er is geen kracht en ook geen
macht behalve met Allaah.”
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52. De soennah is om Al-Faatihah tijdens het reciteren ervan vers voor vers te
reciteren, en om te stoppen aan het einde van elk vers. Dus men zegt:
[“Bismillaah ir-Rahmaan ir-Rahiem.” Vervolgens stopt hij, om daarna te
zeggen: “Al-Hamdu Li-Llaahi Rabbil ‘Aalamien.” Vervolgens stopt hij, om
daarna te zeggen: “Ar-Rahmaan ir-Rahiem.” Vervolgens stopt hij, om daarna te
zeggen: “Maaliki Yawm id-Dien.” Vervolgens stopt hij...”] En zo verder tot
het einde van het hoofdstuk. En zo was de volledige recitatie van de Profeet

& hij stopte aan het einde van elk vers, zonder het te verbinden met wat erna
komt, ook al hebben beide betrekking op een gezamenlijk verloop van een
betekenis.

TCIOTKICUDEEAESIEIERK

53. Het is toegestaan om “Maaliki” of “Maliki” te reciteren.
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Het reciteren van Al-Faatihah door de gebedsvolger [ma’moem]
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54. Het is verplicht voor de gebedsvolger [ma’moem] om Al-Faatihah te
reciteren achter de gebedsvoorganger [imaam)] tijdens het gebed dat zachtop
wordt verricht. En ook tijdens het gebed dat hardop wordt verricht als hij de
recitatie  van de gebedsvoorganger [imaam| niet hoort, of als de
gebedsvoorganger [imaam] een stilte inlast zodat zijn volgers Al-Faatihah erin

kunnen reciteren! Ondanks dat ik van mening ben dat deze stilte niet

authentiek is overgeleverd in de soennah!
£ ey 3;‘4.53\
De recitatie na Al-Faatihah
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55. Het is soennah om in de eerste twee gebedseenheden [raka‘aat] na Al-
Faatihah een andere Soerah of een aantal verzen te reciteren, ook tijdens het

overlijdensgebed.
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56. Soms maakt hij de recitatie erna lang, en soms kort, wegens een reden zoals

een reis, hoesten, ziekte of het huilen van een kind.
wldall sl 3 Lgas Jobl i) 8o (3 861, all ccolshall ey 36Vl Calzdy =57
B Call & celaally anll & gl & und

57. De recitatie verschilt per gebed. De recitatie tijdens het ochtendgebed is
langer dan tijdens alle overige vijf gebeden. Daarna het middaggebed, daarna
het namiddag-gebed en het nachtgebed, en daarna het avondgebed, meestal.
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58. En de recitatie tijdens de [vrijwillige] nachtelijke gebeden is langer dan

alle overige gebeden.
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59. En de soennah is om de recitatie in de eerste gebedseenheid [rak‘ah]

langer te maken dan in de tweede.
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00. En dat men de recitatie in de laatste twee gebedseenheden ongeveer de
helft korter maakt dan in de eerste twee.
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Het reciteren van de Al-Faatihah tijdens elke gebedseenheid [rak‘ah]
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61. En het is verplicht om Al-Faatihah tijdens elke gebedseenheid [rak‘ah] te

reciteren.
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62. En het is soennah om erna soms ook meer te reciteren in de laatste twee

gebedseenheden.
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63. En het is voor de gebedsvoorganger [imaam] niet toegestaan om het
gebed langer te maken dan datgene waarmee de soennah is gekomen, omdat
hij daarmee moeilijkheid brengt voor de mogelijke ouderen die achter hem
bidden, en de zieken, of vrouwen met baby’s, of mensen met een behoefte.
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Het hardop en zachtop reciteren
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64. En men reciteert hardop tijdens het ochtendgebed, het vrijdaggebed, de
twee feestgebeden, het gebed waarin om regen wordt gevraagd, en het gebed
van zons- of maanverduistering. En tijdens de eerste twee gebedseenheden van
zowel het avond- als het nachtgebed. Terwijl er zachtop wordt gereciteerd

tijdens het middaggebed, namiddaggebed, en de derde gebedseenheid van het
avondgebed, en de laatste twee gebedseenheden van het nachtgebed.
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65. En het is voor de gebedsvoorganger [imaam]| toegestaan om ze soms

tijdens het stille gebed een vers te laten horen.
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06. Wat betreft het witr-gebed en de [vrijwillige] nachtelijke gebeden, hierin
reciteert men soms zachtop, en soms hardop, met middelmatig stemvolume.
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Het beheerst reciteren van de Qotr’aan
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67. De soennah is om de Qor’aan beheerst en waardig te reciteren, en niet in
rap tempo of gehaast. Integendeel! Het dient een verhelderende recitatie te
zijn, letter voor letter. En hij dient de recitatie mooi te maken met zijn stem.
Hij dient ritmisch te reciteren, binnen de grenzen van de regels die bekend

zijn bij de tadjwied-geleerden. Hij mag echter niet zingen op de

geinnoveerde zangnoten, en ook niet volgens de muziekregels.
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Het corrigeren/herinneren van de gebedsvoorganger [imaam]
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68. Het is voor gebedsvolger [ma’moem| toegestaan om de
gebedsvoorganger [imaam| bewust te corrigeren/herinneren als hij zich

vergist tijJdens het reciteren.







6. De buiging g5 .6
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09. Als hij vervolgens klaar is met reciteren, zwijgt hij kort, net lang genoeg

om op adem te komen.
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70. Vervolgens heft hij zijn handen op volgens de manieren die eerder zijn
genoemd in de openings-takbier.
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71. En hij spreekt de takbier uit, wat verplicht is.
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72. Daarna buigt hij in een positie waarin zijn gewrichten zich stabiliseren,
en elk gewricht zijn positie aanneemt. En dit is een pilaar.
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Hoe de buiging [rukoe‘]wordt gedaan
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73. Hij plaatst zijn beide handen op zijn knieén, en legt ze stevig op zijn
knieén, met gespreide vingers, alsof hij zijn knieén vastgrijpt. Dit alles is
verplicht.
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74. Hij strekt zijn rug recht uit, zodat als er water op zou worden gegoten
het stabiel zou blijven liggen. En dit is verplicht.
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75. En hij slaat zijn hoofd niet neer, en heft het niet op. Maar laat het in
rechte lijn met zijn rug zijn.
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76. En hij verwijdert zijn ellebogen van zijn zij.
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77. En hij zegt tijdens zijn buiging [rukoe‘|driemaal of meer: “Verheerlijkt is
mijn Heer de Geweldige.”
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Het even lang maken van de pilaren
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78. Het is soennah om de pilaren even lang te maken. Dus hij maakt zijn
buiging, en het overeind staan na de buiging, en het neerknielen, en het

zitten tussen de twee neerknielingen ongeveer even lang.
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79. En het is niet toegestaan om tijdens de buiging [rukoe] of de
neerknieling de Qor’aan te reciteren.
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Rechtovereind staan na de buiging
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80. Vervolgens heft hij zijn rug op uit de buiging. En dit is een pilaar.
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81. En tijdens het overeind komen, zegt hij: “Allaah hoort wie Hem looft.”
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82. En hij heft zijn beide handen op als hij overeind staat, volgens de

manieren die eerder zijn genoemd.
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83. Vervolgens staat hij rechtovereind in ruststand, totdat elk gewricht zijn

positie inneemt. En dit is een pilaar.
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84. En tijdens deze staande positie zegt hij: “O onze Heer, aan U komt de
lof toe.” Dit is verplicht voor elke persoon die bidt, ook al bidt hij achter
een gebedsvoorganger [imaam]. Dit is immers de gedenking tijdens het
staan. Terwijl het zeggen van: “Allaah hoort wie Hem looft,” de gedenking

is van het overeind komen.
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85. En hij maakt deze staande positie even lang als de buiging, zoals eerder
genoemd.
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De neerknieling Semidt 7
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86. Daarna zegt hij verplicht: “Allaahu Akbar.”
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87. En soms heft hij zijn beide handen op.
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Het neerkomen op beide handen
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88. Vervolgens gaat hij naar beneden voor de neerknieling op zijn beide
handen, die hij v6or zijn knieén op de grond plaatst. Dit is wat de

Boodschapper van Allaah 4

i heeft opgedragen en dit is wat er is bevestigd

van zijn handeling 4. En hij heeft verboden om het neertkomen van een

kameel na te doen, die neerkomt op zijn knieén die in zijn voorpoten zitten.
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89. Als hij vervolgens neerknielt - wat een pilaar is - dan steunt hij op zijn
beide handpalmen die hij uitstrekt.

90. En hij houdt zijn vingers tegen elkaar.

91. En hij wendt ze in de gebedsrichting.

92. En hij plaatst zijn beide handpalmen ter hoogte van zijn schouders.
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93. En soms plaatst hij ze ter hoogte van zijn oren.
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94. En hij heft verplicht zijn beide onderarmen van de grond, en hij mag ze
niet op de grond leggen zoals een hond dat doet.

:)S Udhj cubji“ B Y it O;.C,,) -95

95. En hij plaatst zijn neus en voorhoofd stevig op de grond. Dit is een
pilaar.
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96. En zo ook plaatst hij zijn knieén stevig op de grond.
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97. En hetzelfde geldt voor zijn teentoppen.
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98. En hij houdt zijn voeten recht omhoog. En dit alles is verplicht.
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99. En hij wendt zijn teentoppen naar de gebedsrichting.
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100. En hij plaatst zijn hielen tegen elkaar.
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Gematigdheid tijdens het neerknielen
ot e Lgloze Tolozel b Jozay O M3y conpms (3 Jumy O ade 55 -101
el Dby Ol oLy dae Wy agdt 1 ag cosgmn sliae

101. En hij moet gematigdheid betrachten tijdens zijn neerknieling, door
gelijkmatig te steunen op alle ledematen van de neerknieling, namelijk: zijn
voorhoofd en neus tezamen, beide handpalmen, beide knieén, en

teentoppen van beide voeten.
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102. En wie tijdens zijn neerknieling op deze manier gematigdheid betracht,
heeft ongetwijfeld een ruststand ingenomen. En het innemen van een
ruststand tijdens de neerknieling is ook een pilaar.
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103. En hij zegt erin driemaal of meer: “Verheerlijkt is mijn Heer de
Allerhoogste.”
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104. En het is aanbevolen om veel aanroeping te verrichten erin, omdat het

een plek is waarin verhoring waarschijnlijk is.
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105. En hij maakt zijn neerknieling ongeveer even lang als zijn buiging, zoals
eerder genoemd.
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106. En het is toegestaan om op de grond neer te knielen, en op een
afscheiding tussen de grond en zijn voorhoofd, zoals een kledingstuk, of
tapijt, of rieten mat, of iets dergelijks.
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107. En het is niet toegestaan om de (Qor’aan te reciteren tijdens de

neerknieling.
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Op de linkervoet 6f op de hielen zitten tussen de twee neerknielingen
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108. Vervolgens heft hij zijn hootd op, terwijl hij de takbier uitspreekt. En
dit is verplicht.
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109. En soms heft hij zijn handen op.
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110. Vervolgens gaat hij zitten in ruststand, totdat elk gewricht terugkeert
naar zijn plek. En dit is een pilaar.
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111. En hij legt zijn linkervoet neer en gaat erop zitten. En dit is verplicht.
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112. En hij houdt zijn rechtervoet recht omhoog.
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113. En hij wendt de tenen ervan naar de gebedsrichting.
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114. En het is toegestaan om soms op zijn hielen en voetzolen te zitten.
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115. En tijdens deze zithouding zegt hij: “O Allaah, vergeef mij, en

begenadig mij, en verbeter mij, en verhef mij, en genees mij, en voorzie mij.”
(L} pr <) ‘L} pr <)) JB zls Ol -116

116. En als hij wil, zegt hij: “Mijn Heer, vergeef mij. Mijn Heer, vergeef

b

mij.
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117. En hij verlengt deze zithouding, totdat hij bijna net zo lang is als zijn
neerknieling.
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De tweede neerknieling
Ly 55 £ - 118
118. Vervolgens spreekt hij verplicht de takbier uit.
Tt oSl 1 o wips — 119
119. En hij heft soms zijn handen op met deze takbier.
Lal 15 oy ail) suomed) dmyy —120
120. En daarna knielt hij de tweede neerknieling, die ook een pilaar is.
sV @ R b e iy —121
121. En daarin doet hij wat hij ook in de eerste heeft gedaan.
i s indr
De rustzit
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122. Als hij vervolgens zijn hoofd opheft uit de tweede neerknieling, en wil
opstaan naar de tweede gebedseenheid [rak‘ah], spreekt hij verplicht de
takbier uit.

123. En soms heft hij zijn handen op.
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124. En voordat hij opstaat, komt hij overeind en gaat zitten op zijn
linkervoet. Hij komt rechtovereind, totdat elk gewricht terugkeert op zijn
plek.
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De tweede gebedseenheid [rak‘ah]
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125. Vervolgens staat hij op - steunend op de grond met gebalde vuisten, als
iemand die deeg kneedt - naar de tweede gebedseenheid [rak‘ah]. En dit is
een pilaar.

AV 3 pe Lo L famy —126
126. En daarin doet hij wat hij ook in de eerste heeft gedaan.
i sles L Ui ¥ &1 Y] -127
127. Behalve dat hij de openingsaanroeping niet leest.
LoV AR e il Lehagy — 128
128. En hij maakt hem korter dan de eerste gebedseenheid [rak‘ah].
sgsall gl
Zitten voor de tashahhud
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129. Als hij vervolgens klaar is met de tweede gebedseenheid, gaat hij zitten
voor de tashahhud. En dit is verplicht.
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130. En hij gaat op zijn linkervoet zitten, zoals eerder ook is genoemd
tussen de twee neerknielingen.
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131. Maar hier is het niet toegestaan om op de hielen te zitten.
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132. En hij legt zijn rechterhandpalm op zijn rechterdijbeen en -knie. En het

einde van zijn rechterelleboog op zijn dijbeen, niet ver ervan af.
Sl 42559 0dd Lo (Sl a5 Loy 133
133. En hij spreidt zijn linkerhandpalm over zijn linkerdijbeen en -knie.
(Sl Losaty cody Jo Tezms 2 OF 302 Vs - 134

134. En het is niet toegestaan om steunend op zijn hand te zitten, vooral op
zijn linkerhand.
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Het bewegen van de vinger, en ernaar kijken
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135. En hij knijpt de vingers van zijn rechterhand allemaal samen, en hij legt

soms zijn duim op zijn middelvinger.
il Les 3l 56 - 136
136. En soms maakt hij een cirkel met de twee [vingers].
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137. En hij wijst met zijn wijsvinger naar de gebedsrichting.
el opay ny —138
138. En hij werpt zijn blik ernaar.
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139. En hij beweegt zijn wijsvinger, er aanroeping mee verrichtend, vanaf
het begin tot het eind van de tashahhud.
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140. En hij wijst niet met zijn linker vinger.
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141. En dit alles doet hij tijdens elke tashahhud.
odny clelly (dgid!) dane
De bewoording van de tashahhud, en de aanroeping erna
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142. De tashahhud is verplicht. Als hij die vergeet, verricht hij twee
neerknielingen wegens vergeetachtigheid.
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143. Hij leest de tashahhud zachtop.
iy [ e oSl coldally (loaly b ol tasny — 144
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144. De bewoording ervan is als volgt: “De groeten, de gebeden en de goede
dingen behoren aan Allaah. Allaah’s vrede zij met de Profeet, en Allaah’s
Barmhartigheid en Zegeningen. Vrede zij met ons en met de vrome

dienaren van Allaah. Ik getuig dat er geen ware god is behalve Allaah, en ik
getuig dat Mohammad Zijn dienaar en boodschapper is.”
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145. Daarna spreckt hij zegeningen uit over de Profeet &+ en zegt: “O
Allaah, prijs Mohammad en de familie van Mohammad, zoals U Ibraahiem
en de familie van Ibraahiem hebt geprezen. U bent de Geprezene, de
Roemrijke. O Allaah, zegen Mohammad en de familie van Mohammad,
zoals U Ibraahiem en de familie van Ibraahiem hebt gezegend. U bent de

Geprezene, de Roemrijke.”
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146. En als je het kort wil houden, zeg je: “O Allaah, prijs Mohammad en de
familie van Mohammad, en zegen Mohammad en de familie van
Mohammad, zoals U Ibraahiem en de familie van Ibraahiem hebt geprezen
en gezegend. U bent de Geprezene, de Roemrijke.”
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147. Vervolgens kiest hij tijdens deze tashahhud van de overgeleverde

aanroepingen uit wat hem bevalt, en roept Allaah daarmee aan.
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De derde en vierde gebedseenheid [rak‘ah]

148. Daarna spreekt hij verplicht de takbier uit. En de soennah is dat hij
zittend de takbier uitspreekt.

149. En soms heft hij zijn handen op.
Ladey SIS ag Wl S ) gy ¢ -150

150. Vervolgens staat hij op naar de derde gebedseenheid [rak‘ah]. En zowel

deze als die erna zijn een pilaar.
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151. En hetzelfde doet hij als hij wil opstaan naar de vierde gebedseenheid
[rak‘ah].
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152. Maar voordat hij opstaat, komt hij overeind om op zijn linkervoet te
zitten. Hij komt rechtovereind, totdat elk gewricht terugkeert op zijn plek.
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153. Daarna staat hij steunend op zijn handen op, net zoals hij heeft gedaan
toen hij opstond naar de tweede gebedseenheid.
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154. Vervolgens reciteert hij verplicht in zowel de derde als de vierde
gebedseenheid Soerah Al-Faatihah.

155. En soms voegt hij er een vers of meer aan toe.
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Aanroeping aan het eind van het gebed [qunoet], en wanneer deze
wordt gelezen

o e U kel gy & Of o fdy 156

156. En het is soennah om qunoet te lezen, en aanroeping te verrichten ten

gunste van de moslims vanwege een calamiteit die ze treft.
(e Gl L) g oS o JB 13 aly —157

157. En het tijdstip om deze te lezen is na de buiging [rukoe‘|, nadat hij zegt:
“O onze Heer, aan U komt de lof toe.”
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158. Hiervoor is er geen vaststaande aanroeping, maar hij roept aan met wat

past bij de calamiteit.
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159. En hij heft zijn handen op tijdens deze aanroeping,.
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160. En als hij een gebedsvoorganger is, dan leest hij deze aanroeping
hardop.
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161. En wie achter hem bidden, zeggen “Aamien.”
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162. En als hij klaar is, zegt hij de takbier en knielt neer.
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De qunoet tijdens het witr-gebed, wanneer deze wordt gelezen, en
zijn bewoording

Bl g8 il @ gl Ly ~163
163. Het lezen van qunoet tijdens het witr-gebed is soms voorgeschreven.
A sl B g S s ale2y 164

164. En het tijdstip om deze te lezen is voor de buiging, in tegenstelling tot

de qunoet vanwege een calamiteit.
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165. En daarin zegt hij de volgende aanroeping: “O Allaah, leid mij onder
degenen die U heeft geleid. En geef mij gezondheid onder degenen die U
gezondheid heeft gegeven. En ontfermt U Zich over mij onder degenen
waar U Zich over heeft ontfermd. En zegen voor mij wat U mij heeft
gegeven. En bescherm mij van het slechte dat U heeft voorgeschreven,
omdat U voorschrijft en niemand schrijft voor U voor. Wie onder Uw
hoede staat, kent geen vernedering. En wie U als vijand heeft, kent geen
glorie. Verheven bent U onze Heer en Gezegend. En er is geen redding
tegen U behalve naar U.”
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166. Deze aanroeping is onderwezen door de Boodschapper van Allaah 2.
Daarom mag er niets aan worden toegevoegd, behalve het uitspreken van de

zegeningen over hem #, omdat dit authentick is overgeleverd van de

metgezellen s&.
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167. Vervolgens buigt hij en knielt twee keer neer, zoals eerder vermeld.
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De laatste tashahhud, en het rusten op het zitbeen
Lty LSy eV agzall dai ¢ 168
168. Daarna gaat hij zitten voor de laatste tashahhud, en beide zijn verplicht.
oV gl 3 mio b 4 faayy 169
169. En daarin doet hij wat hij ook heeft gedaan tijdens de eerste tashahhud.
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170. Behalve dat hij nu op zijn zitbeen rust. Hij gaat met zijn linker zitbeen

naar de grond, en steekt zijn beide voeten aan één kant uit. En hij legt zijn
linkervoet onder zijn rechteronderbeen.

o) s Cany =171
171. En hij houdt zijn rechtervoet recht omhoog.
Bl e oz —172
172. En hij mag zijn rechtervoet soms plat op de grond leggen.
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173. En hij neemt met zijn linkerhandpalm zijn knie beet, en steunt erop.
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De verplichting om zegeningen over de Profeet ¢ uit te spreken, en

om bescherming te zoeken tegen vier zaken
DoVl gl (3 USS a3y i I e Bl dgadi a3 ade gy 174
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174. En het is verplicht om tijdens deze tashahhud zegeningen over de

Profeet 4 uit te spreken. En wij hebben bij de eerste tashahhud een aantal

bewoordingen ervan genoemd.
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.18(J\.>.-.U\ c:ml‘ i S 9 cc’)\.«lb \.3§$ s 9 U}j.!\ ;.)U&

175. En om bescherming bij Allaah te zoeken tegen vier zaken, door te
zeggen: “O Allaah, ik zoek bescherming bij U tegen de kwelling van de hel,
en tegen de kwelling van het graf, en tegen de beproeving van het leven en
de dood, en tegen de kwade beproeving van de Masich Ad-Dadjaal
(Antichrist).”
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176. Daarna verricht hij aanroeping ten gunste van zichzelf met wat hij wil,
van wat er authentiek is overgeleverd in de Qor’aan en de soennah. En dit
zijn vele en mooie aanroepingen. Als hem niets ervan te binnen schiet,
verricht hij aanroeping met wat gemakkelijk voor hem is, van alles wat hem
baat in zijn religie of wereldse leven.
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De afsluitende groet [tasliem] en zijn soorten
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177. Daarna doet hij tasliem aan zijn rechterkant, wat een pilaar is, totdat de

witheid van zijn rechterwang waar te nemen is.
B Do & s W ed ol i 5> ol 59 — 178

178. En aan zijn linkerkant, totdat de witheid van zijn linkerwang waar te

nemen is. Ook al is dit in het overlijdensgebed.
B e 3 V) Ol Ss pLYI xing ~179

179. De gebedsvoorganger verheft zijn stem met de tasliem, behalve in het

overlijdensgebed.
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180. De tasliem is er in verschillende varianten:

Ten eerste: “As-salaamu ‘alaikum warahmatullaahi wabarakaatuh,” rechts
van hem. En: “As-salaamu ‘alaikum warahmatullaah,” links van hem.

Ten tweede: hetzelfde, maar zonder “wabarakaatuh” te zeggen.

Ten derde: “As-salaamu ‘alaikum warahmatullaah,” rechts van hem. En:

“As-salaamu ‘alaikum,” links van hem.

Ten vierde: Dat hij slechts één tasliem uitspreekt voor zich uit, en een
beetje naar rechts draait.
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